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Cette saison je vous demanderai d’être particulièrement 

vigilant à l attitude de chacun lors des manifestations sportives 

 

En effet nous avons eu plusieurs courriers de parents choqués 

par le comportement de certains (Judokas et PROFESSEURS) 

En total décalage avec nos valeurs 

 

Le Judo doit rester cet art martial porteur des notions de 

respect et de contrôle de soi. 

 

De la même façon, dans une société ou les valeurs éco-

citoyennes prennent de plus en plus d’importance, nous nous 

devons d’être exemplaires. 

 

Par exemple, en sensibilisant chaque judoka et professeur à 

adopter une démarche éco-responsable par l’utilisation d’une 

gourde lors des entrainements et compétitions évitant ainsi 

gaspillage et pollution. 

 

Le Président de la ligue PACA Mr Lionel GIGLI 

 

 En complète osmose avec cet édito 

Manenq jean marc 
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En terme valeur morale   

 

 

      http://istresjudo.com 
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Anniversaire pour le  mois  OCTOBRE  2019 
 

Mr DJAFRI siran(Mardi 1) Mr BOUSQUET cedric (Mardi 1) Melle NGUYEN hanaé (Dimanche 6) 
 

Mr ZOUBIR ishaq (Lundi 7 ) Melle ARCIS maylis ( Jeudi 10 ) Mr PELLEGRI thiago ( Vendredi 11) 
 

Mr SCHMIT rayanne (Dimanche 13) Mme ARCIS audrey (Jeudi 17 )  Melle KEHLE hinita( Mardi 22) 
 

Mr BARTHELEMY loan ( Mercredi 23) 

Pas d’entrainements pendant les 

vacances du 19 octobre au 4 Novembre 

 
 

 FAITES DU SPORT du 14 Septembre 

 
 

 

 

http://istresjudo.com/

